OK MG Severočeská
R O Z P I S
Oblastní přebor kombinovaného programu

 + vyhodnocení celkové ligy KP 2017
(V., VI. kolo ligy 1. – 5. kategorie)

A) 
Všeobecná ustanovení:
Pořadatel:           
Z pověření OK ČSMG pořádá oddíl MG Liberec

Datum konání: 
21. 5. 2017


Místo konání: 
ZŠ Dobiášova, Liberec 6 (hala)

Vedoucí činovnice:
ředitelka závodu:
  Bohuslava Labská




hlavní rozhodčí:
  Jana Málková




ostatní činovnice zajistí pořádající oddíl


Přihlášky: do 5. 5. 2017



1x na adresu: 
Jiřina Bartošová, Lounská 499/9, Liberec 7, 460 07




e-mail: jirinka499@volny.cz


1x na adresu: 
Věra Nedbálková, Bezručova 4253, 430 02 Chomutov



      
e-mail: vera.nedbalkova@seznam.cz,  mobil: 724 277 866
Přihláška musí obsahovat celé jméno závodnice, rok narození, vysílající složku, kategorii, náčiní u libovolných sestav žen, jméno trenérky. Přihlášku vypsat zvlášť na OP  i na ligu. 

Úhrada:

- cestovné se bude proplácet pouze rozhodčím



- startovné 
150,- Kč za závodnici 






100,- Kč za závodnici pořádajícího oddílu

B) 
Technická ustanovení:  


5. kategorie (ženy)

2001 a starší
1. libovolná volná
= V. kolo








2. libovolná volná
= VI. kolo

              4. kategorie (I. VTp)

2001 – 2004
kužele (povinná)
= V. kolo








stuha (volná)

= VI. kolo


3. kategorie (II. VTp)

2004 – 2006
míč (povinná)

= V. kolo








obruč (volná)

= VI. kolo


2. kategorie (III. VTp)

2006 – 2008
švihadlo (povinná)
= V. kolo








bez náčiní (volná)
= VI. kolo

1.kategorie 


2008 – 2010
švihadlo (povinná)
= V. kolo








bez náčiní (volná)
= VI. kolo
Obtížnost: 
viz „Program soutěží moderní gymnastiky pro rok 2017“      
Podmínky účasti: platný registrační průkaz, záznam o činnosti moderní gymnastky

s potvrzenou platnou lékařskou prohlídkou ne starší 1 roku. 


Poznámka: od roku 2003 jsou schváleny OK MG finanční postihy za nedodržení rozpisu.
Závodiště, hudební doprovod, námitky a úbor dle platných pravidel a soutěžního řádu.


Časový program:
prezentace



8,30 -   9,15





rozcvičení

 

8,00 -   9,40





porada činovnic, rozhodčích a trenérek
9,15 -   9,40





zahájení závodu



            9,45

Poznámka: ostatní podrobnější časový program zašle pořádající oddíl.

Pořádající oddíl zajistí pro všechny zúčastněné účastnické diplomy.
POZNÁMKA: Pořadatel vyhlásí celkové výsledky OP. Pořadí jednotlivých kol ligy se nevyhlašuje. Pořádající oddíl zpracuje samostatné výsledkové listiny jak OP, tak jednotlivých kol ligy (dle jednotlivých sestav) a odešle předsedkyni STK.

Vyhlásí se rovněž první 3 závodnice celkové ligy každé kategorie.
C) 
 Nominace rozhodčích:                             hlavní rozhodčí: Jana Málková

Povinná sestava



Volná sestava

1. Tománková R. – GSK UL

1. Nedbálková V. – SC 80 Chom

2. Vomastová K. – SK GYM Chom
2. Šťovíčková J. – Sokol Jbc

3. Smoláková M. – Sokol HJ

3. Vávrová I. – Žatec

4. Hakalová H. – Litvínov

4. Benčová K. – Lbc
Náhradnice: Bižu Jbc

Pomezní rozhodčí zajistí pořádající oddíl.





Věra Nedbálková






Libuše Kyralová

předsedkyně STK OK ČSMG




předsedkyně OK ČSMG



