
Pořadatel: GSK Tábor z.s.
Datum závodu: 20. 4. 2024
Místo konání: Sportovní hala Gymnázia Pierra de Coubertina, nám. Františka
Křižíka 860, Tábor
Přihlášky: zasílejte do 31. 3. 2024 na e-mail: gsktabor@gmail.com
Do přihlášky uveďte: a) Závodnice - Jméno, příjmení, rok narození, kategorie

                                               b) Rozhodčí - Jméno, příjmení
Startovné: 2 sestavy - 300 Kč/ 1 sestava - 200 Kč
Podmínka startu: Každý oddíl zajistí minimálně 1 - 2 kvalifikované rozhodčí. 
Za oddíl můžete přihlásit max. 12 závodnic. Pořádající oddíl si vyhrazuje právo
většího počtu závodnic a případné změny startujících podle počtu přihlášených.

Závodní plocha: koberec 13 x 13 m
Časový rozpis bude upřesněn podle počtu závodnic. Přihlášeným oddílům se
zašle v dostatečném časovém předstihu na uvedený e-mail.

J A R N Í  P O H O D AJ A R N Í  P O H O D A   

Gymnastický sportovní klub Tábor Vás srdečně zve na závod základního
programu v moderní gymnastice

A. Všeobecná ustanovení

B. Technická ustanovení - dle soutěžního programu ČSMG 2024

Kategorie ZPMG - povinné sestavy:
0.D (2018 a mladší) - akrobacie
0.C (2018 a mladší) - akrobacie + sestava bez náčiní
0.B (2017) - akrobacie 
0.A (2017) - akrobacie + sestava bez náčiní
I.     (2016 - 2015) - sestava bez náčiní + sestava se švihadlem
I.B   (2016) - sestava bez náčiní
II.    (2014 - 2013) - sestava se švihadlem + sestava s obručí
III.   (2012 - 2011) - sestava s obručí + sestava s míčem
IV.   (2010 - 2008) - sestava s kuželi + sestava se švihadlem

  Velice se těšíme na Vaši účast a na setkání v Táboře.
Za oddíl GSK Tábor z.s.,

Svatošová Barbora, Kopsová Hana


